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Do kategdrie deti alebo Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP) patri:

1. diet’a alebo ziak so zdravotnym znevyhodnenim

a) diet’a alebo ziak so zdravotnym postihnutim

- dieta alebo ziak s mentalnym postihnutim

- dieta alebo ziak so sluchovym postihnutim

- dieta alebo ziak so zrakovym postihnutim

- dieta alebo ziak s telesnym postihnutim

- dieta alebo ziak s narusenou komunikacnou schopnostou

- dieta alebo ziak s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
- dieta alebo ziak s viachasobnym postihnutim

b) diet’'a alebo ziak chory alebo zdravotne oslabeny

- je to dieta alebo ziak s ochorenim, ktore je dlhodobeho charakteru a dieta alebo
Ziak vzdelavajuci sa v skolach pri zdravotnickych zariadeniach

c) diet’a alebo ziak s vyvinovymi poruchami

- dieta alebo ziak s poruchou aktivity a pozornosti,

- dieta alebo ziak s vyvinovou poruchou ucenia

d) diet’a alebo ziak s poruchou spravania

- dieta alebo Ziak s naru$enim v oblasti emocionalnej alebo socialnej
2. diet’a alebo ziak zo socialne znevyhodneného prostredia

3. diet’a alebo ziak s nadanim




Terminom chory

sa oznacuje ziak v stave choroby, ktora sa bezne definuje ako
porucha rovnovahy organizmu s prostredim. Vznikaju pritom
rozli¢ne anatomické a funkén¢ zmeny v organizme.

Z0 Specialnopedagogickeho hl’'adiska vsak nejde o chorého
vobec, ale o takého, ktory pre svoju chorobu vyzaduje Specialnu
vychovno-vzdelavaciu starostlivost’.

Kategoria chorych sa vnutorne diferencuje na viaceré skupiny,
ktoré potom predstavuju Specificku pedagogickt problematiku.

Mnohé choroby sa konc¢ia vyzdravenim, niektore vSak mozu
zanechat’ nasledky v telesnej deformite, in¢ trvalo obmedzuju
z1aka v 1stych oblastiach jeho Zivota alebo ohrozuju jeho zivot.

Tato skutoCnost’ sa odraza aj v Specifickosti ich vychovy
a vzdelavania.



Charakteristika chorych - uvidzame jedno z mnohych a moznych ¢leneni:

- choroby nervoveého systému,

- choroby zliaz s vnutornou sekreciou,
- avitaminozy,

- metabolické choroby,

- choroby ustnej dutiny,

- choroby dychacich organov,

- choroby traviaceho traktu,

- choroby obliciek,

- choroby krvi a krvotvorby,

- choroby srdca a krvneho obehu,
- choroby urogenitalneho systému,
- choroby pohybového systému,

- choroby koze,

- infek¢n¢ a parazitarne choroby.



Terminom zdravotne oslabeny sa oznacuje ziak:

- v stave rekonvalescencie

- S0 zniZzenou odolnost’ou voci chorobam

- tendenciou k recidivite choroby

- s ohrozenim zdravia v dosledku vplyvu nevhodného prostredia
- nevhodného zivotného rezimu

- nespravnej vyzivy

Prejavuje sa nayma znizenou odolnost’ou vo¢i chorobam,

znizenou telesnou vykonnost'ou, vac¢Sou unavitel'nost’ou.

Oslabenie v telesnej oblasti moézu sprevadzat’ 1 neurotické prejavy
(poruchy spanku, pomocovanie, tiky).



Charakteristika zdravotne oslabenych

So zdravotnym oslabenim sa obvykle spaja zaostavanie pohyboveho
vyvinu dietat’a, mala pohybova aktivita a neobratnost’ diet’at’a.
Neschopnost’ uplatnit’ sa v skupine vrstovnikov ma nepriaznivy vplyv
na utvaranie jeho socialnych vztahov

Ako najcastejSie zdravotné oslabenia su uvadzané obezita a asténia.
OBEZITA

- nadmerné hromadenie tuku v podkoznom viazive

- pri¢inou je vysSi prijem kalorii v potrave ako vydaj energie

- sposobuje ju aj nevhodny rezim vyzivy, prejedanie

- zriedka poruchy Zliaz s vnitornym vyluc¢ovanim

Obezita sposobuje zmeny vo fyzickej, psychickej a spolocenskej sfére.
U chlapcov sposobuje oneskoreny pohlavny vyvin, nestacia v hrach

rovesnikmi, su predmetom vysmechu, ¢o sposobuje agresivitu deti,
uzatvorenie sa do seba.



Charakteristika zdravotne oslabenych

ASTENIA

- celkova telesna slabost’,

- prejavom je neurasténia — neurdza spojena s poruchami
vegetativneho nervstva (nizky krvny tlak, potenie, hnacky),pocit
unavy a slabosti,

- pocit smutku a namrzenosti.



Prezivanie choroby/zdravotného oslabenia

z0 strany chor¢ho dietata je sprevadzane viacerymi problémami.
Negativne skiisenosti, spracovanie svojho vlastného ochorenia

(coping).

Diet’a sa citi nekomfortne, postupne si uvedomuje svoje ochorenie
na zaklade roznych priznakov: bolest’, zniZzovanie telesnej a duSevnej
aktivity.

Musi absolvovat pravidelné, Casto aj dlhotrvajice neStardantné
diagnostické a lieCebné postupy.

Musi dodrziavat’ a reSpektovat’ mnohé obmedzenia, ako su
sebadisciplina, diéty, aplikacia liekov, znizena vykonnost'.

Zmenena zivotosprava moze viest k obmedzeniu az strate socialnych
kontaktov, k pocitom izolovanosti od okolia, k nespravnemu
sebahodnoteniu.

Adaptacny proces mozu stazovat Specialne problemy, bezprostredne
suvisiace s chorobou a zdravotnym oslabenim. Mé6ze to byt nahla
zmena fyzického vzhladu, rast do vysky, vypaddvanie vlasov, zmeny
na kozi.



Specifika vychovy a vzdelavania

Ziak chory a zdravotne oslabeny moZe byt vzdelavany

a) Vv zakladnej Skole pri zdravotnickom zariadeni (pri nemocnici
liecebni, ozdravovni, kiipel'och, sanatériu - poskytuje informacie kmenove;
skole 0 moZnej miere zat'azenia Ziaka a 0 zmenach v jeho Skolskej vykonnosti
vplyvom choroby a naslednej liecby),

b) v Specidlnej triede pre ziakov chorych a zdravotne
oslabenych zakladnej Skoly,

¢) v triede zakladnej Skoly spolu s inymi ziakmi, t.j.
Vv Skolskej integracii (podla § 94 ods. 1 zakona ¢. 245/2008
Z.2)



Specifika vychovy a vzdelavania

Vzdelavaci program pre zZiakov chorych a zdravotne oslabenych ISCED1
— primarne vzdelavanie, ISCED2 — nizSie sekundarne vzdelavanie

Tento vzdelavaci program vymedzuje Specifické potreby a poZiadavky na
komplexnu odbornu starostlivost’ o Ziakov chorych a zdravotne oslabenych v
Skolach, kde st vzdelavani.

Ziaci chori a zdravotne oslabeni plnia rovnake ciele vzdelavania ako Ziaci
zakladnych §kol na primarnom stupni vzdelavania a niZSom stupni
sekundarneho vzdelavania.

Vzdelavacie Standardy pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych su rovnake
ako pre ziakov zakladnej skoly, z ktorej ziaci prichadzaj.

Vykonovy standard je vSak ovplyvneny zdravotnym stavom, liecCbou,
vyucovacim variantom a momentalnymi schopnost’ami choreho a zdravotne
oslaben¢ho ziaka (napr. s onkologickym, neurologickym, psychickym
ochoreni, cystickou fibrozou, s tuberkulozou, diabetici, reumatici).



Specifika vychovy a vzdelavania

Edukacia ziakov sa realizuje podl'a Styroch variantov ramcovych
uc¢ebnych planov pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych:

variant A — jedna vyucovacia hodina denne, t. j. 5 hodin tyzdenne,
variant B — dve vyucovacie hodiny denne, t. j. 10 hodin tyzdenne,
variant C — tri vyucovacie hodiny denne, t. j. 15 hodin tyzdenne,

variant D — Styri vyuCovacie hodiny denne, t. j. 20 hodin

tyzdenne.



Specifika vychovy a vzdelavania

Ziak chory a zdravotne oslabeny vzdelavany v $kolskej integracii
postupuje podl'a individualneho vzdelavacieho programu

Podmienkou prijatia ziaka do Specidlnej triedy alebo na Skolsku
integraciu je Specidlnopedagogicka diagnostika, v pripade
potreby aj psychologicka diagnostika vykonana v centre
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, odbornd
lekarska diagnostika (onkolog, neuroldg, psychiater, internista

a 1n¢) a pisomna ziadost’ rodica alebo zakonného zastupcu.

V pripade zlepS$ia zdravotného stavu ziaka chorého a zdravotne
oslaben¢ho sa moze ziakovi vzdelavanému v Specialnej triede
alebo v skolskej integracii prehodnotit’ forma vzdelavania

V priebehu Skolskej dochadzky, t.j. Ziak m6ze byt preradeny do
beznej triedy alebo moéze byt Skolska integracia ukoncena.




Povinné personalne zabezpecenie
So ziakom pravidelne pracuje:

Skolsky $pecialny pedagdg — podiel’a sa na tvorbe IVP spolu s
triednym ucitel'om alebo vyucujicimi jednotlivych predmetov.
Individualne pracuje so ziakom chorym a zdravotne oslabenym
podla vysledkov lekarskej a Specialnopedagogicke; dlagnostlky
Metodicky vedie ucitel'ov, spolupracuje s rodicmi Ziaka a so
Skolskym zariadenim Vychovneho poradenstva a prevencie, ktore
vydalo pisomn¢ vyjadrenie k Skolskej integracii ziaka.

Asistent ucitel’'a — pracuje v triede, ktorti navstevuje ziak alebo
viac Ziakov chorych a zdravotne oslabenych, ak si to vyzaduje
vychova a vzdelavanie prislusneho ziaka v zavislosti od
zavaznosti jeho postihnutia.



DAKUJEM ZA POZORNOST



